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EQUIPEAT

Equipe referéncia em saude mental e educacao com
mais de doze anos de experiéncia, formada por
psicologos gque realizam atendimentos fora do
consultorio, no dia a dia, na rotina dos pacientes e
familiares, a partir de objetivos estratégicos tracados.

eqguipeat.com.hr
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O QUEE O AT, | —
ACOMPANHAMENTO TERAPEUTICO?

E uma modalidade de atendimento psicoterapico gue ocorre fora do
consultorio, podendo complementar a terapia dentro do consultorio ou
ocorrer de forma autonoma. Os atendimentos podem ocorrer em diversos
ambientes a depender dos objetivos tracados junto com o profissional,
priorizando o desenvolvimento de hahilidades para a melhoria da qualidacle
de vida e da interacao social.

0 trabalho é indicado para pessoas das mais variadas idades e dificuldades
sociais e emocionais. A parceria com todos os profissionais e
familiares/responsaveis envolvidos se mostra fundamental e @ um dos
diferenciais do trabalho realizado pelo profissional.




SERVICOS
PRESTADOS PELOS PROFISSIONAIS
DA EQUIPE AT

ACOMPANHAMENTO TERAPEUTICO

ATENDIMENTO FORA DO CONSULTORIO

TUTORIA COMPORTAMENTAL DE ESTUDOS

DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES E HABITOS DE ESTUDO

QG DO ROLE

GRUPOS DE HABILIDADES SOCIAIS

(CRIANCAS, ADOLESCENTES E ADULTOS)

PROJETO PONTE

COM FOCO EM ALCOOL E DROGAS

EQUIPE DE PAIS

ORIENTACAO E TREINAMENTO PARENTAL

AT ESCOLAR

ACOMPANHAMENTO TERAPEUTICO ESCOLAR

AT JUDICIAL

ACOMPANHAMENTO TERAPEUTICO JUDICIAL

CONSULTORIA

DE EMPRESAS E OUTRAS EQUIPES
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‘ PARCERIAS& EQUIPE AT

JUNTOS SOMOS MAIS FORTES!

ESSES SAO ALGUNS DE NOSSOS PARCEIROS
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@ QG DO ROLE
{ TERAPIA EM GRUPO

POR QUE O QG DO ROLE?
Porque as hahilidades nao se limitam entre terapeuta e paciente. 0 grupo

oferece a oportunidade para a vivéncia das hahilidades treinadas e facilita
a exposicao social de situacoes reais, possibilitando a aproximacao de
idades, repertorios, culturas, estilos, diferencas.. E promovendo as
consequéncias de um grupo de amizade.
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NA MIDIA

CONFIRA ALGUMAS MATERIAS
COM A PARTICIPACAO DA EQUIPE AT
(PARA ACESSAR AS MATERIAS, CLIQUE SOBRE ELAS)

Crescer

COMO PROTEGER AS CRIANCAS
DOS PERIGOS NA INTERNET

BRINCAR AJUDA A CRIANCA
A DESENVOLYER HABILIDADES SOCIAIS
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BRASIL

DESIGUALDADE DE GENERO GERA
SOBRECARGA MATERNA E IMPACTA
DESENVOLYIMENTO DE CRIANCAS

Lerrc

DICAS DE AUTOCUIDADO:
PSICOLOGO COMPARTILHA 6 DELAS



https://revistacrescer.globo.com/Criancas/Comportamento/noticia/2022/09/como-proteger-criancas-dos-perigos-na-internet.html
https://www.estadao.com.br/amp/emais/bem-estar/brincar-ajuda-a-crianca-a-desenvolver-habilidades-sociais-saiba-como/
https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/maes-sobrecarregadas-infancias-negligenciadas/
https://www.terra.com.br/amp/vida-e-estilo/saude/dicas-de-autocuidado-psicologo-compartilha-6-delas,00b66ac9b700446e0ac30890f9123794sehtw2jb.html

CONTATO

CONHECA MAIS DE NOS POR MEIO

DE NOSSAS REDES, E ENTRE EM
CONTATO CONOSCO!

BASTA CLICAR SOBRE O ICOME E SERA REDIRECIONADO
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https://linktr.ee/equipeat
https://www.youtube.com/watch?v=9uaxRMB8et0
https://www.instagram.com/equipeat
https://www.facebook.com/www.equipeat.com.br
https://contato@equipeat.com.br
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511971790831

